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Pages 6-7, Quand e jeune homme resté enfant, miint, réagit et éalise.  Sans riefle responsabilité,
Oseruit on penser, que si nos enfants sout pourns et gités, ou en bref, une vie trop facile, ils anraient morns de chances de s'en
Sortir que fe gosse du tiers monde gui des son plus feune dge, vit dans o masére et se débromlle. . . Seal !

_-_-_-_-_-_-_-_-_-_-_-———-_




Bougquin dans le coin :
Commentaire livres.

22) Un _air tzigane*, Claude Raucy, editions Memor, 2002, 108 pages

Vincent, un jeune homme de Bastogne, a des ennuis avec la justice. 1l a caché une jeune
" Tzigane. Irina, menacée d expulsion. Les autorités belges ont en effet décidé de la renvover avec
sa famille dans leur pavs d ongine qui pourtant les rejette. Vincent et Irina décident de s enfuir
" ensemble aux Pavs-Bas pour rejoindre la famille de la jeune fille. mais ils
sont pris. Vincent s¢ retrouve devant le procurcur du ron. Celui-ci se souvient
du pére de Vincent qu’il avait dénoncé aux Allemands au cours de la Seconde guerre mondiale.
Vincent ressemble comme deux gouttes d cau d son pére. Le procurcur st rongé par le remords et
finit par libérer Vincent pour soulager sa conscience, du moins | espere-t-1l. Un récit vivant et
sobre qui permettra d aborder avec les jeunes de 14-16 ans la question déhicate des demandeurs
d’asile et de |'accuell qui leur est réservé dans notre pavs. Cet ouvrage est la swite du hivre « Le
doigt tendu » qui raconte | hustoire de Jacques, le futur procureur et Pierre, Le peére de Vincent.

23) Or noir et maison blanche*. Robert Baer. édition Jean-Claude Lattés, 2003, 321 pages2

Tous les ingrédient d'un roman ou d'un film catastrophe sont réunis dans ce document foisonnant. Sauf que.
nous dit Robert Bauer,, ancien agent de la ClA, le scénano n'a nien de fictif. 1l nous décrit la
relation de dépendance économique qui s est installée entre les Etats-unis et 1" Arabie Saocudite.
Au centre de cette dépendance. vous avez deving : le pétrole. Cette dépendance ¢conomique a
evidemment des imphications pohitigues. C'est méme le coeur de hivre de Bauer. 1l nous rappelle
toutes les dates qui jalonnent cette histoire d amitic empoisonnée. Sclon lul. pour Washington,
I"Arabie est un puits intarissable de pétro-dollars reposant sur un régime stable. Pas question
aux yeux des dirigeants américains de voir, comme 'auteur affirme, qu” un clan de plus en
plus cupide se maintient au pouvolr et poursuit son pompage des ressources du pays en
suréquipant son armée ef en achetant la paix sociale et politique par le souticn apporté a des associations
fondamentalistes, voire terroristes. Pour |'auteur, pas de doute : les réseaux terroristes 1slamistes convergent autour de
la manne pétroliére dispensée par la famille rovale saoudienne. sous les veux fermés et les mains tendues des
responsables politiques de Washington. Un livre édifiant duquel on ressort avec |'impression que dans la capitale
ameéricaine, tout est a vendre.

26) Fous pas le camp, Nicolas !*, Claude Raucy, Mémor, 1997, 105 pages

Mathieu est un grand adolescent de Rhéto, mal a l'aise dans la vie. 11 est atteint d une
maladic grave qui st la cause de ses ennuis. Un peu délaissé par sa mére. il n"aime pas trop
I"école et est indifférent au regard des autres. 1l ressent un vide. Mais un jour, il amve a Liége
dans une nouvelle école on il va faire la connaissance de Nicolas, Les deux adolescents vont se
lier d amité et une réelle complicité va se eréer entre les deux jeunes. Un histoire mettant en en
scéne des personnages touchants. simples, auxquels un jeune de notre époque peut facilement
s identifier, Tout le récit est un élan progressif, vers la vie, vers U'espoir, méme si 'auteur
accuse le mal et 'injustice qui brise les envies de ceux qui aspirent a vivre. Mais ¢ est par
balance cette méme injustice qu’il fait aussi comprendre que malgré tout, la vie vaut la peine
d"étre vécue.

Autre commentaire.

Cochon : Quelle est la différence entre les hommes et les cochons ?
Les cochons ne se transforment pas en hommes quand ils ont bu !

Blonde : Comment faire rire une blonde le dimanche ?
Lui raconter une histoire drole le vendred:.

Blonde : Comment occuper une blonde toute la journée ?
Inscrire "retournez” de chaque cote d'une feuille. ..




Modeste témoignage byrique :

A tous les étres chers. qui nous ont quittés.

Une image dans les étoiles

Un jour, tu nous as quitté, et tu es devenue. . .
Une image dans les étoiles . .. Soit en paix, petite seeur.

e . Déchirure douloureuse pour mon ceeur.
Je pervois une image agréable dans les étoiles,
Tu te dévoiles petite seeur,

Je n'artve point a sécher mes pleurs,

—— Je narmive pas a concevoir ce malheur,

Tu es 51 loin a présent,
Alors que je n'al jamats pu t exprimer mes sentiments,
Croyant avoir la vie entiére, pour ce faire.
Et maintenant que tu n'es plus la, petite fleur,
Tu me manques déja tellement,
Sois en paiy, petite seeur.
On dit que la mort est e commencement d une autre vie,
Je te la souhaite heureuse, auprés de notre Seigneur.
Car une toute petite fille encore, tu étais,
Ses premiers pas faisant, dans Cadolescence,
A [age de ses premiers amours, de ses premiers grands sentiments,
Une enfant dans son monde, le royaume de [innocence |

Tu avais encore tant de choses a entendre, tant de choses a comprendre,
Et, Dnewu est venu te pmnd?a

Comment ? Puis-je concevoir que tu n es plus [a.

Comment ? Puis-je concevoir que tu n'es plus prés de moi.
Toutefors, en mot, en mon ceeur, tu demeureras, sois en paix petite seur.
Depuis ce triste jour, et pour toujours, tu es devenue un ange,

Tu es devenue mon ange !
Uhe étoile dans le ciel. .. Une image dans les étoiles.

Une image dans les étoiles, que méme, les plus sombres nuages,
N arriveront jamais a me faire oublier.
Sots en patx, petite seeur !
Que ton dme regcotve encore et encore ce message,
Ici bas, Con pense a toi, fon pne pour tol
Mais toi, la haut. . . Sois en paix, petite seur.

Dualis : Pat.G
o Chris. ©




FHumour :

Nos Amis les animaux !

Le roi lion

Le lion est un ammal bien vaniteux. Un jour qu'il se promene dans la savane, il héle I'antilope ;
"Eh. toi. l'antilope. qui c'est le roi de la savane ? Avant *
Oh c'est toi, le lion, ¢a, pour sir"”, répond le fréle animal terrorisé.
Le hon se rengorge et. bouffi d'orgueil, poursuit sa route. 1l tombe sur la girafe et lui lance :
"Ohe. la-haut. qui c'est le ro1 de la savane 7
Toi, bien évidemment”, répond la girafe qui bégave presque de peur.
L'¢léphant. pas trés content qu'un minus s'adresse a lm sur ce ton, attrape le lion par la queue.
le fait tournoyer au dessus de sa téte et le projette 4 30 métres de 1a, dans une flaque de boue,
Groggy, le lion se redresse et lance a l'adresse du pachyderme :
"Eh bien gquor 7 On peut bien se renseigner 7" Aprés *

Le chien

Deux types se promeénent dans la rue. lls passent devant un chien en train de se lécher les testicules.
"Oh, dis donc, qu'est-ce que J'aimerais pouvoir faire pareil”, fait l'un.

"Attention, caresse-le avant, 1l est peut-étre méchant”, répond l'autre. ..

Lucioles
Un male luciole rentre chez lun au petit matin ¢n s¢ tenant les partics a deux mains ¢t en criant : "J'en ai asscz de
leur mégots !"

La mule

C'est jour de deuil dans la ferme. La mule du fermier vient de tuer la belle-mére dudit
fermier en lui balangant une bonne ruade au moment ou elle passait.

Tous les fermiers des environs font le déplacement jusqu'a 'église.

Le curé vovant la foule au-dehors s'adresse a quelqu'un de la famille de la défunte

Elle devait étre trés appréciée ! Quand on voit le nombre de fermiers qui ont quittés leurs
champs pour assister aux funérailles...”

Et le gars de la famille répond

"lls ne sont pas ici pour les funérailles_.. lls sont tous venus pour acheter la mule."

Tornades —
Quel est le point commun entre une tornade et une femme ? f

Elle arrive chaude et humide et repart avec la maison et la voiture.

Blondes ou brunes

Combien de blondes sont nécessaires pour faire un giteau au chocolat ?
Dix. Une pour faire la pate et neuf pour peler les Smarties.
Ou'v a t'il de plus stupide qu'une blonde ou une brune 7 Deux blondes ou deux brunes |

Ou, une fausse blonde et une fausse brune !

Madame I'instit” demande : la différence entre psvchologue et psvchiatre :

Toto de répondre ;

Le psvchologue finira clhient chez le psychiatre, alors que le psychiatre se confiera a un con frére !

Le psvchologue crovant tout comprendre et tout savoir. sera titré de spécialiste de ce qu’il a compris,

C est-a-dire, nen. Le psvchiatre est titré de médecin. mon papa est psychiatre et sur sa plaque, il a le droit, d'v
avoir inscrit « Médecin ». il est intelligent et a réussi ses études.

Les hommes
Les hommes naissent libres et égaux | Aprés, ils se démerdent !
Les femmes naissent libres et égales !  Aprés. elles nous emmerdent !




En cette période symbolique, Coup gueule, ne sera pas ['habituel rileur, recherchant Cextréme parmi les erreurs
ou défauts de lautre, surtout, s'il fait partie d’un tout & responsabilités.
Une attitude plus calme, plus sereine, un message d attention, un message de paix,
Une invitation d collaborer pour une meilleure solution, a défaut d’une prévention ingfficace |
En premier few, il me plait a rappeler un texte de, Pierre Delanoé o Claude Lemesle :

-TJe chante avec toi, fiberté-

Quand tu chantes, fe chante avec toi fiberté
Quand tu pleures, je pleure aussi (a peine
Quand tu trembles, je prie pour tor, fiberté
Dans la joie ou les larmes, je t'aime -~
Souviens-toi, des jours de ta misére . . . Mon pays . . . Tes bateaux étaient tes galéres
Quand tu chantes, je chante avec toi fiberté

Et quand tu es absente, j'espére
(| / Qui es-tu ? Religion ou bien réalité,
' Une idée de révolutionnaire
\ Mon, je crots que tu es fa seule vénté
\ La noblesse de Chumamité
) Je comprends, gu'on meure pour te défendre
H:-“;E"’:—" \) Que on passe sa vie d t attendre
' J/J Quand tu chantes, je chante avec toi hiberté :g! //
Dans fa joie ou fes farmes, je t ‘aime e\ -
= . s N\ =
Les chansons de Cespoir ont ton nom, et ta voix i
Le chemin de [histoire nous conduira vers toi "\

N7
Q\J Ciberté |
@ De Pierre Delanoé o Claude Lemesle

@our ma part, je dirai :
Liberté . . . Tu es trés chiére a tout un chacun, pour mieux te respecter, Comme un ancien dicton, il nous faut,
Parler et agir, c'est-a-dire, « La [iberté d un étre, fint (a, oit commence et fini celle de Cautre »

Et pour ma part encore, j ajouterai :
I n'est point utile, de frontiére visible ou invisible, pour déterminer le début ou fa fin, de la lberté de chacun,
Seul doit suffire, cet ensemble, le sens du bon sens, et [appel, du respect mutuel
Car ce n'est qu'ensemble, que nous pouvons ceuvrer, pour gagner et garder, celle qui nous est chére . . .
La hberté !

Sachant, que notre cupidité ou tant & autres péchés, nous détruisent ou détruisent notre monde, il est temps |
De nous évelller et lutter.

Si pour cette fois, mon coup gueule s'en aréte [, (a lutte est loin détre finte, et les reproches des prochains
articles seront {oin 4 étre tendres, méchamment loin, prenez garde de n'étre ma cible !

Christian D



Avant tout, il faut que vous sachiez que le verbe « se sentir » ne peut étre considéré que de
maniére trés subjective si on prend en compte le fait que chaque personne pense selon des modalités qui
sont (toujours) différentes d’un individu a un autre.

Ce que vous allez donc lire ne sera que mon propre systéme d’interprétation par rapport a la
prison et ne pourra, en consequence, pas €tre impute a la majorite. Et pour respecter cette loi
universelle, ce récit sera exclusivement rédigé a la premiére personne du singulier.

Comment un détenu se sent-il en prison ?

Je suis en prison parce que j ai commis des faits graves et ils |'auraient été tout autant si ¢a avait
eté ce que certaines personnes appellent « un simple vol ». . Est grave tout
manguement de civisme (preuve manifeste d'un manque de \avess respect envers SES
semblables), et c'est avant tout pour cette transgression qu’on se sent mal. Ensuite
vient la détention en elle-méme, qui, elle aussi, est lourde de conséquences. Mais pour mieux
comprendre ces deux réalités, je vais séparer cet exposé en plusieurs parties.

« Iy ad’abord I'intention de commetire le mefait ; %

Cela peut venir pour de trés nombreuses raisons, comme par exemple le manque de
confiance en soi, le fait de se laisser influencer, une dépression nerveuse, la consommation de drogue
ou d’alcool (ce qui empéche de garder un contréle sur sa maniere de penser). Selon certaines ¢tudes, il
semblerait aussi que l'alimentation ait une influence non neégligeable sur le comportement dou
I'importance d’avoir une bonne hygiéne alimentaire, etc. Dans mon cas, ¢a est dii principalement a un
manque de confiance en moi. En I'espace d'un instant, je perds tout raisonnement et me laisse guider
par un sentiment de haine profonde envers mes semblables (pourquoi continuer a considerer les gens si
je suis sir qu’ils n’en ont rien a faire de moi et qu’ils me prennent pour une « tapette » 7). Ce n’est pas
vrai mais je suis persuadé que ¢a |'est, a un tel point que je me fais passer pour le contraire de ce que je
suis réellement. Vient alors, mais fort heureusement dans de rares cas, ...

o le passage a I'acte :
Je perds toute notion de temps et de raisonnement durant « I'acte » en lui-méme,

guidé par la seule pensée de « prouver » que je ne suis pas faible. Je ne pense a
strictement rien d’autre et le méfait prend fin de maniére tragique. Vient ...

+ le moment entre le fait et I’arrestation

(Ca prend une semaine avant que je me fasse arréter et ¢’est incontestablement un des moments les
plus durs de ma wvie. Je prends conscience de ce que J'a1 fait et je suis soumis a une multitude de
sentiments tels que le regret, le dégotit vis-a-vis de moi-méme, la honte et la peur. La peur d’étre arréte,
la peur de perdre ma petite amie que j"aimas tant, la peur de passer ma vie en prison ... , et pour tenter
de fuir tous ces sentiments je me réfugie dans la drogue et ['alcool. Mais a aucun moment je ne ressens
un sentiment d’accomplissement, ce qui m’a pourtant amené a commettre tout ¢a. A quelques jours de
la fin de I'eéte 1515, 1l est 20h00°, alors que je raccompagne ma petite amie a ["arrét de bus, un agent de
la BSR. m’attrape le bras en se présentant comme faisant partie des autorités judiciaires et me demande
si je suis bien ... . Le lendemain, il est 10h45°, j"entre, pour la premiére fois de ma vie, dans




(C'est amivé prés de chez vous : suite
« Comment un détenu se sent-il en prison 2, ra x

le monde carcéral (la prison);

A présent, je suis un « détenu » au méme titre que 10.000 autres personnes qui peuplent les
prisons belges. J'ai en permanence une boule dans |'estomac et je suis convaincu que jé ne survivrai pas
a cette expérience. Je ne mange plus, je ne dors plus, je me sens impuissant, frustré de voir ma petite

amie s ¢loigner de moi sans que je puisse faire quoi que ce soit, hr*[ﬂi qui voulais étre l,].n;gl% WRONG
pour étre respecté, je me retrouve « brisé ». WAY

Je rentre alors dans une période d’une profonde déprime et je m’automutile, toujours pour fuir
cette réalité insoutenable. Ce n'est qu’aprés 5 mois que je commence a reprendre du poil de la béte. Je
ne me sens pas moins honteux, bien au contraire, mais j apprends a vivre avec, tout en essayant d’aller
de I'avant, ce, dans |'espoir de ressortir au plus vite et meilleur que je ne 1'étais en entrant dans cette
micro société. Je rentre donc dans la 2™ phase de ma détention. Je suis dans une dynamique d’espoir
mais " ai quelque peu oublie ce que les victimes avaient pu vivre. Ma perception du monde n’est en rien
une analyse objective de celui-ci et je me cantonne dans des réves illusoires. J'ai beau partir de bons
sentiments, je n'al toujours pas change, Comme les 20 annees précédentes, je continue 4 me mentir a

moi-méme, a jouer un role qui n'est pas credible. Avril 2. . ., un jury civil de 12 personnes respectables
me condamne & 20 ans de prison. .

C’est le 3°™ stade de ma détention. Affronter le regard des victimes, les larmes de ma famille et
de quelques amis, le retour brutal des faits par son exposé minutieux et la lourde peine a laquelle je suis
condamneé, m’aménent 4 me regarder en face. Je ne peux plus continuer 4 me mentir, je dois commencer
a me remettre tres serieusement en question, je dois, a present, faire face a ma vie.... Mais je n’ai
pratiquement rien fait dans et de ma vie, s1 ce n’est commettre de nombreuses erreurs.

(Quel chemin dois-je suivre 7 Un jour, un co-détenu me préte 5 livres ou il est en grande partie question
de la remise en question et de 'impact que peut avoir un esprit positif. J’ai enfin trouvé un début de
reponse aux nombreuses questions que je me pose, | al enfin trouve une route a suivre, Et c’est ce que je
fais. Je passe énormément de temps a hre des ouvrages sur les ressources de ['espnt, de
I’ autosuggestion. Je commence a faire une rétrospective de ma vie et y trouve la raison de mes erreurs,
de toutes mes erreurs et Je comprends alors que toute pensée et tout acte ont des répercutions, des
conséquences.

Et les conséquences de ce qui m’améne la ou je suis aujourd hui, c’est la
souffrance de beaucoup trop de monde, ¢’est un traumatisme éternel et le poids
du regret. Un an plus tard je fais la connaissance, d'un autre co-détenu d’une
tres grande intelligence, mais aussi pourvu d’un profond sentiment de regret et
c’est a ses cotés que j'apprends le sens des responsabilités et de la rigueur. Chaque jour, nous passons
des heures a nous interroger sur de nombreux aspects de nos actes, de notre passé et de la vie en
général. Nous avons pour habitude d’éviter toute discussion en rapport a la prison, ce, afin de ne pas
étre pris dans ce que j appelle « la bétise collective ».

Et au lieu de ne voir que les problémes, trouver des solutions, au lieu de regretter, chercher a
réparer. Il est une partie fondatrice importante du 4™ stade de ma détention. Puis vient le 5™, celui o
il est transféré dans une autre prison. Cependant il reste toujours ce qu’'on appelle un « ami ». Le 5™
stade est celu que je vis aujourd hui. Je me donne a fond dans mon travail. Je ne cherche plus a changer
mais a eévoluer car on est ce que I'on est. On a nos qualités, on a nos defauts, néanmoins rien ne nous
empéche de developper nos aptitudes et d’atténuer nos vices. Rien ne nous empéche de devenir des
eétres humains, des étres civilises et respectueux de la beauté qui les entoure. La prison,
en plus d’étre un lieu ou il faut constamment slalomer entre la méchanceté gratuite et
I'image de la décheéance humaine, c’est du temps, « beaucoup de temps », c’est le
désespoir mélé a I'espoir, ce n’est pas la solution, mais c’est ce que je mérite. ..
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3615 La bricole

Fermer, rappeler plus tard !

En conge. et ¢ est pas trop
tot. juste trop court

Mister Bean

L"Africain du Nord
Silence, aujourd hui,

I'écoute JOHNNY

[mavall soigne ... Prix modére
36...69
Femmes en détresses |

F
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Je ferai tout, pour les
Séduire et . ) 14

Comment expliquer cel ar bizarme
[l doit révera ...

603

ARTISANAT 602

607

NETTOITOUT

Travail modére
Prix soigné

3615 Sabrille

Futur oratéur

En haut de sa pyramide
3615 carabistouilles

MNeal ou occazion

L

Chemizes & Pantalons
A doimicle

Il a quitté la section, ce sacre . |

Simon

Remplacé par Don Spaghetti,

Bonjiorno mafiosi |

Le pauvre solitaire

J& n'suis pas riche, mais | ai un
lm* a Arlon

611

608

612

604

Yvon, va doucement

Paye pas assez pour
S¢ CASSCr une jambe

Toutes spécialités

Fruits, légumes ¢t couscous devant
la porte
Attention congé mensuel |

Il est passé par la

vmtlw -VOUS supprimer

Windows 7 Oui-non
Décidez-vous,
Sinon, je vais au cachot

613

601

308

304

Avocat du diable

Le jour ou le flagrant délit de
Connenes sera passible des
Tribunaux, 1l v a pas mal de
Juges qui 0 auronl pas A quitter
la salle, juste a changer de
place !

613, persiste et signe

3615 la Brioche 2

Mot ! Je veux tout. ..
Le beurre, I'argent du beurre,
Et la fermicre !

Le cireur de p.....
Nous quilie
Adios, bon vent |

Moi, je voudrais bien qu on me

libére. 1 est 51 beau mon pays

Adios le Grec'os |

AGRICOM

TRAVAUX DIVERS

BIBLIOTHEQUE

FProtection

Dans la vie, il faut sortir
casqué !

3615 préserv... |

Véranda, Termasse, Douches. ..
super les douches

Merci, Bai...

Accepte, don de hivres
De 17 4 10°7°™ Main
Et plus. smif!

Aide & traverser la captivité
Depuis 1950 an Tibet

LA

4
Preuve a I'appui
3615 bouddhique




Des Mots pour [e dire :
DROGUES ET FETES

UN COCKTAIL SULFUREUX

Danger ! La coke se démocratise, les pilules de tout genre circulent et les
L. plantes hallucinogénes sont a la mode. Point commun de ces substan-
ces . elles apparaissent comme récréatives et

)i pratiquement inoffensives

Par Laure Pelletier et Olivier Péretié

LE NOUVEL OBSERVATEUR

La semaine dermiere, Il en a vu pour |a
premiére fois. En vrai, pas au cinéma, comme
dans le « Scarface » de De Palma ou le
« Traffic » de Soderbergh. Le matin, la radio
annoncait une saisie record & Nice : plus de
300 kilos, environ 2 millions d'euros, au prix du
marche, la plus grosse prise depuis les 900
kilos découverts a Lorient en decembre 2002.
Et I'apres-midi, Arianne debarquait chez |ui. La
jeune femme posait deux petits paquets
blancs sur la table du salon, comme deux
minuscules gousses d'ail, avec une poudre
blanche et trés légére a lintérieur. Deux
« képas » (« paguets », pour ceux qui parlent
pas la langue des tecis de Cefran) d'un
gramme chacun, qu'un gamin en scooter
venait de lui livrer, pour 160 eurcs. Avec la
sono d'enfer de Jim, il était rassure.

Pour lui comme pour les milliers d'adeptes
qu'elle gagne chaque jour, la cocaine, c'est le

JOUIR A FOND DE LA VIE | Pourquoi cet
engouement ? Les experts, meédecins ou
sociologues des drogues, ont deux réponses.
Premiérement, c'est la drogue d'aujourd’hui,
quand le LSD ou I'héro collaient mieux aux
annees « peace and love ». La cocaine est
un stimulant parfaitement adapte a une
epoque ou il faut étre performant dans
tous les compartiments de la vie . au
bureau, au bar ou au lit. C'est un
excitant  indispensable  pour
mieux jouir de l'existence, pour

champagne des drogues.

Et la drogue d'un siécle nouveau, ou pub et
marketing prétendent democratiser le luxe,
offrir a tous les privileges et modes de vie
autrefois réservé a une caste. La cocaine est
dans le lot. Apanage des ecrivains, des
artistes et de la jet-set, snobisme de pubeur
complaisamment decrit dans le « 99F » de
Beigbeder (désormais edite sous le titre
« 14.99 euros »), elle sort des clubs prives et
des soirees chic pour se repandre aujourd’hui
partout, au lycée, a l'usine, au restaurant, dans
les mariages petits-bourgeois, comme dans
les cités. On la consomme de trois fagons : en
la sniffant sous forme de poudre, en se
linjectant diluée dans un liquide, ou en
inhalant la fume qu'elle degage quand elle
s'appelle « free base », pour ne pas dire
« crack », mot qui fait peur.

séduire et rester jeune, un aiguillon qui
supprime la timidité, gomme la fatigue.
C'est une substance paradoxale, dit
un chef de clinique. Elle aide a faire Ia
féte comme a travailer C'est la
reponse a l'angoisse generee par une
societe sans autres repéres que |a
reussite obligatoire,
lindividualisme forcené et Ia
nécessité de jouir a fond d'une
existence trop breve.




Des Mots pour le dire :
DROGUES ET FETES

Mais il y a une deuxiéme explication au succes nouveau de la mythique poudre blanche. Une explication,

disons économique : depuis deux ou trois ans & peine, 'Europe est la cible d'exportations en forte
croissance de la part de pays producteurs.
En langage policier, on dit que les cartels sud-ameéricains — principalement colombiens — réorientent leurs
productions vers le Vieux Continent. Deux indices qui ne trompent pas : en quelques années les prix ont
ete divises par deux pour les consommateurs et les quantites saisies — qui representent environ 10 % de
ce qui circule sur le marche — doublent quasiment chaque annee.

L'Europe intéresse d'autant plus les trafiquants que I'Ameérique du Nord — de loin le premier
marche mondial — se revele de plus en plus décevante pour les producteurs,

Pas seulement parce que les frontieres y sont mieux surveillées mais surtout parce que le pic de
consommation des annees 80-90 est passe. Pendant cette perode, explique le docteur Bertrand Lebeau,
philosophe et médecin, spécialiste des drogues, il s'est produit la-bas ce que nous appelons littéralement
une « épidémie de cocaine ».

Du crack des ghettos, qui a genére la violence effroyable, jusqu'aux « traits » des clubs hyper
selects de Beverly Hills, en passant par Wall Street, les campus et les salons des cadres moyens, on a
compté plus de 10 millions de consommateurs réguliers aux Etats-unis. Le phénoméne est en train de
passer, sans que l'on sache encore trés bien pourguoi, commente un policier.

DU CHAMPAGNE EN POUDRE. Il passe la-bas. || démarre chez nous. L'Observatoire europeen
des drogues et toxicomanies (OEDT) s'inguiéte devant le changement d'échelle du trafic. Jusqu'alors Ia
cocaine arrivait en Europe par des voies dites « artisanales ». (...) Désormais, la drogue arrive par
centaines de kilos, en conteneurs ou en voiliers, par 'Espagne, les Pays-Bas et la France, via les Antilles
francaises. (...)

Que les producteurs créent I'offre ou que |la société crée la demande, le fait est Ia : policiers,
medecins et chercheurs affirment tous qu'il y a alerte a la cocaine.

Pourquoi alerte ?

Apres tout, on peut toujours se dire que, consomme raisonnablement, ce champagne en poudre
arrive a point nomme pour rendre le sourire a une époque qui ne cesse de rappeler que la cigarette tue,
la vitesse conduit en prison et I'alcool a 'hopital.

C'est vrai qu'il y a une telle mythologie autour de la coke, remarque encore Bertrand Lebeau, gue
chacun peut étre tente d'en prendre simplement pour entrer & son tour dans l'affiche du film. Et pUIS
« la C » n'a apparemment que des avantages : elle est festive et ne donne ni une tronche de came ni un
nez de poivrot.

UN BESOIN IRRESISTIBLE. L'ennui, c'est que
la cocaine n'est pas une bonne copine. Pas du
tout, méme. C'est une drogue, faut-il le rappeler.
Une drogue sournoise, complexe et paradoxale.
Et pas vraiment bon marche, n'est-ce pas?
Ceux qui ont approché la cocaine de tres prés
apprennent souvent a leurs dépens, a devenir
circonspect, écrit la sociologue Annie Coppel
dans |'ouvrage collectif « Dans l'intimité des dro-
gues » (Autrement). Les specialistes distinguent
traditionnellement les consommateurs occasion-
nels, les abuseurs et les dependants. Or, méme
quand on se contente de sniffer quelques lignes
tous les vendredis soir, on n'a jamais cons-
cience de s'engager dans un processus toxico-
logique qui peut mener a la dépendance, expli-
que Bertrand Lebeau. La premiére fois, les gens
sont souvent décus, remargue enceore le méde-
cin. L'effet est plutét léger, il n'y a pas ou peu de
sequelles.

Mais bien vite I'euphornie, I'assurance, I'absence
de fatigue que procure la poudre magique.
Chacun désire naturellement les retrouver. Tous
les week-ends, d'abord, ce n'est pas mechant.
Puis a chaque sortie. Et pourquoi pas au bu-
reau ?

Or, quand on arréte la coke, on n'est pas
en mangue. On cesse simplement d'étre en
forme et on sait comment y remedier facilement.
Bien vite pourtant, la fatigue due au manque de
sommeil peut créeer des « descentes » et mo-
ments dépressifs graves. Certains reculent
alors, realisant soudain le danger du piége, refu-
sant la honte de se decouvrir « drogues ». Mais
d'autres, fragiles affectivement ou socialement,
en tout cas de plus en plus nombreux, passe
sans s'en rendre compte de [l'abus au
« craving », a ce besoin irrésistible qui méne a
la dependance. Et au risque d'y rester. (...)

Reporters/Yves Dethier






